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8 Jahre nach einem AMIC® Eingriff in der Hiifte sind

die klinischen Ergebnisse nachhaltig besser als nach einer
Mikrofrakturierung (MFx)

Laura de Girolamo, Ph.D., Eugenio Jannelli, M.D., Alberto Fioruzzi, M.D., and Andrea Fontana, M.D.

2015 publizierten Fontana et al. eine Analyse zum Vergleich der Mikrofrakturierung (MFx) mit AMIC®. Bei Knorpelldsionen,
die durch ein femoroacetabuldres Impingement (FAI) verursacht wurden, zeigte AMIC® im Vergleich zur MFx nachhaltig bessere
Ergebnisse nach 5 Jahren.

2018 wurden die 8 Jahres Ergebnisse von de Girolamo et al. analysiert. Der Trend setzte sich fort. Die AMIC® Ergebnisse blieben
weiterhin stabil und signifikant besser als die Ergebnisse der MFx. Im Zeitraum von 8 Jahren erhielten ausserdem 22%
der Patienten in der MFx Gruppe eine Hiftprothese. In der AMIC® Patientengruppe waren es 0%.

Start Nach 1-2 Jahren Nach 8 Jahren

Patienten mit einem chondralen Defekt in der In den ersten zwei Jahren zeichnete sich bei Die AMIC® Ergebnisse blieben auch bis zum
Hiifte, der mit einem FAI assoziiert war, allen Patienten eine signifikante Verbesserung FollowUp nach 8 Jahren stabil. Im Gegensatz dazu
wurden mit AMIC® Chondro-Gide® oder MFx ab. Die klinischen Ergebnisse mit AMIC® waren verschlechterten sich die Werte der MFx
behandelt. Es gab keinen signifikanten schon nach zwei Jahren besser als mit MFx. Patienten im Zeitraum von zwei bis acht Jahren
Unterschied im Alter oder der durchschnittlichen signifikant (mHHS).

Defektgrosse in den zwei Patientengruppen.
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Mit 20 Jahren Einsatz in der
Klinik ist die Bilayer Kollagen-
membran Chondro-Gide® ein be-
wahrtes Produkt fuir Knorpelthe-
rapien. AMIC® Chondro-Gide®,
eine Technik bei der knochen-
markstimulierende Verfahren mit
der Kollagenmembran kombi-
niert werden, bewahrt sich schon
seit 15 Jahren. Basierend auf der
praklinischen und klinischen
Evidenz wurde AMIC® von den
entsprechenden DGOU Gremien
in die Empfehlungen fir die Be-
handlung von Knorpeldefekten
im Talus, Knie und in der Hiifte
aufgenommen.

Der Literatur Tipp greift wichtige
Aspekte der Evidenz zur
Chondro-Gide® und AMIC® auf.
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Die Autoren betrachteten auch die Ergebnisse in Abhédngigkeit von der Defektgrosse
(<4cm?oder > 4cm?). AMIC® Werte blieben stabil unabhingig von der Defekt-
grosse, wahrend MFx Ergebnisse bei grosseren Defekten schlechtere Werte aufwie-

sen.

Die Ergebnisse der de Girolamo Studie zur Langzeit-Stabilitat der AMIC® Werte in

der Hufte entsprechen den Ergebnissen der AMIC® im Knie'. Fiir

das Knie wurde der Einsatz der AMIC® auch im traditionellen Bereich der MFx (bis

2.5 cm?) als Moglichkeit genannt?.

Details der Studie kénnen Sie der Originalver&ffentlichung entnehmen.

Acetabular Chondral Lesions Associated With
Femoroacetabular Impingement Treated by
Autologous Matrix-Induced Chondrogenesis or

Microfracture: A Comparative Study at Eight-Year

Follow-Up

Laura de Girolamo, Ph.D., Eugenio Jannelli, M.D., Alberto Fioruzzi, M.D., a

Andrea Fontana, M
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> Chondro-Gide®, die original AMIC® Membran3
> Einzeitige Technik fuir knorpelregenerative Therapien3+
> Mehr als 10 Jahre klinische Erfahrung?
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